Manikér/Manikérka

Odporucany profil absolventa akreditovaného vzdelavacieho programu:
Absolvent vzdeldvania:

e ovlada zasady hygieny, epidemioldgie a prevencie prenosnych ochoreni pri vykone manikérskej praxe,

® pozna zaklady dermatoldgie, stavbu, Strukturu a funkcie koZe, nechtu a hornej koncatiny,

e vie rozlisit bezné fyziologické a patologické zmeny koZe a nechtov a uréit hranice odbornych kompetencii
manikéra,

e dokaze poskytnut zdkladnd prvd pomoc pri Grazoch, poraneniach alebo nahlych stavoch v prevadzke,

® pozna principy bezpecénosti a ochrany zdravia pri praci (BOZP) a vie ich uplatnit pri praci so zakaznikom, s
nastrojmi a pristrojmi,

e orientuje sa v oblasti Zivnostenského podnikania, vie viest zdkladni administrativu a komunikovat so
zdkaznikom aj dradmi,

e ovlada mokré asuché technologické postupy manikiry a dokaze samostatne vykondavat kompletné
manikérske osetrenie,

e vie spravne zvolit, pripravit a pouzivat manikérske materialy, nastroje a pristroje v stlade s hygienickymi a
bezpecnostnymi zdsadami,

» dokaze analyzovat stav nechtov a pokozky ruk, odporucit vhodné osetrenie a pripravky pre domacu
starostlivost,

e uplatnuje estetické, ergonomické a ekologické zasady pri tvorbe a udrziavani vzhladu nechtov,

* je pripraveny samostatne podnikat alebo sa zamestnat v zariadeniach starostlivosti o ruky a nechty,

e pristupuje k zdkaznikom profesionalne, eticky a s dérazom na zachovanie zdravia a bezpecnosti.

Odporucany obsah a rozsah akreditovaného vzdeldvacieho programu:

Ndazov odbornej témy Pocet hodin | Tedria Prax
Legislativne predpisy v zariadeniach starostlivosti o fudské telo 5 5 0
Hygiena a epidemiolégia 10 10 0
Zaklady dermatoldgie 15 15 0
Anatémia hornej koncatiny a nechtu 15 15 0
Prva pomoc 5 2 3
Zivnostenské podnikanie 10 10 0
Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci 5 5 0
Odborna prax manikury 140 20 120
Technoldégia 40 10 30
Materialy 5 5 0

Spolu 250 97 153




